
Programación didáctica de Cultura Científica
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

1

4.CCI.B1

4.CCI.B2

4.CCI.B3

4.CCI.B4

4.CCI.B5

A. Procedimientos de trabajo.

B. El Universo.

C. La biosfera.

D. Medio ambiente y sostenibilidad.

E. Calidad de vida.

4.CCI.B1.SB1

4.CCI.B1.SB2

4.CCI.B1.SB3

4.CCI.B2.SB1

4.CCI.B2.SB2

4.CCI.B2.SB3

4.CCI.B2.SB4

4.CCI.B3.SB1

4.CCI.B3.SB2

4.CCI.B3.SB3

4.CCI.B3.SB4

4.CCI.B4.SB1

4.CCI.B4.SB2

4.CCI.B4.SB3

4.CCI.B4.SB4

4.CCI.B4.SB5

4.CCI.B5.SB1

4.CCI.B5.SB2

4.CCI.B5.SB3

4.CCI.B5.SB4

4.CCI.B5.SB5

Métodos de trabajo. Método científico.

Búsqueda, tratamiento y transmisión de la información científica, mediante el uso de diferentes fuentes.

Reflexión científica y toma de decisiones con contenido científico y tecnológico ante situaciones personales, sociales y globales.

Evolución de las ideas sobre el universo.

Origen, composición y estructura del universo.

Origen, estructura del sistema solar y evolución de las estrellas.

Condiciones para el origen de la vida.

Ecosistema: definición, componentes.

Relaciones interespecíficas e intraespecíficas.

Cadenas, redes y pirámides tróficas.

Sucesiones ecológicas.

Principales problemas medioambientales: causas, consecuencias y soluciones.

Cambio climático actual: análisis crítico de los datos que lo evidencian.

Fuentes de energías convencionales y alternativas. La pila de hidrógeno.

El desarrollo sostenible como principio rector de los tratados internacionales sobre protección del medio ambiente.

Campañas de sensibilización medioambiental en el entorno próximo.

Salud y enfermedad: evolución histórica.

Enfermedades infecciosas y no infecciosas más importantes: desarrollo, tratamientos y prevención.

Sistema inmunológico humano: elementos y funcionamiento.

Consumo de drogas: prevención y consecuencias.

Estilos de vida y la salud.

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos



Programación didáctica de Cultura Científica
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

2

1

4.CCI.CE1

4.CCI.CE2

4.CCI.CE3

4.CCI.CE4

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los conceptos y procesos de las 
ciencias, para forjar una opinión fundamentada sobre el proceso científico.

Identificar y seleccionar información que proceda de distintas fuentes, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola críticamente, para descubrir la 
importancia de la precisión y la veracidad de la información científica, su alcance y sus limitaciones.

Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo metodologías propias de la ciencia, incluidas, cuando se considere necesario, aquellas basadas en la 
cooperación, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias.

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y soluciones, incluyendo, si fuera necesario, la reformulación del 
procedimiento, para resolver problemas o explicar procesos de la vida cotidiana.

4.CCI.CE1.CR1

4.CCI.CE1.CR2

4.CCI.CE1.CR3

4.CCI.CE2.CR1

4.CCI.CE2.CR2

4.CCI.CE3.CR1

4.CCI.CE3.CR2

4.CCI.CE3.CR3

4.CCI.CE3.CR4

4.CCI.CE3.CR5

4.CCI.CE4.CR1

4.CCI.CE4.CR2

Analizar conceptos y procesos de las ciencias, interpretando información en diferentes formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos o páginas web, entre otros) manteniendo una actitud crítica, obteniendo conclusiones y formando opiniones 
propias fundamentadas.
Facilitar la comprensión y el análisis, tanto de opiniones propias fundamentadas como de informaciones científicas, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, mediante la terminología y el formato adecuados (modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos y contenidos digitales, entre otros).
Analizar y explicar fenómenos científicos, representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas, utilizando, cuando 
sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería: identificación del problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora.

Resolver cuestiones y profundizar en aspectos científicos, localizando, seleccionando, organizando y analizando críticamente la información 
de distintas fuentes, citándolas con el debido respeto por la propiedad intelectual.
Contrastar la veracidad de la información disponible, utilizando fuentes fiables, adoptando una actitud crítica y escéptica hacia informaciones 
sin una base científica, como pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre otras.

Plantear preguntas e hipótesis sobre fenómenos científicos que puedan ser respondidas o contrastadas y realizar predicciones sobre ellos, 
utilizando métodos científicos.
Diseñar, realizar experimentos e interpretar los resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando herramientas matemáticas y 
tecnológicas cuando sea necesario.
Establecer colaboraciones, que se consideren necesarias y eficaces, en las distintas fases del proyecto científico, valorando la importancia 
del trabajo cooperativo en la investigación, respetando la diversidad, la igualdad de género y favoreciendo la inclusión.
Presentar, de forma clara y rigurosa, la información y las conclusiones obtenidas mediante la experimentación y observación de campo, 
utilizando el formato adecuado (tablas, gráficos, informes, entre otros) y herramientas digitales.
Valorar tanto la contribución que realiza la ciencia a la sociedad, como la labor de las personas dedicadas a ella, especialmente en Castilla-
La Mancha, destacando, además, el papel de la mujer, y entendiendo la investigación científica como una labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolución, que se ve condicionada por el contexto político y por los recursos económicos que se le dedican.

Resolver problemas o explicar procesos científicos, utilizando conocimientos, datos e informaciones aportados, junto con el razonamiento 
lógico, el pensamiento computacional o recursos digitales.
Analizar críticamente la solución de problemas sobre fenómenos científicos, prestando especial atención a los que afectan a nuestro entorno 
de Castilla-La Mancha, cambiando los procedimientos utilizados o las conclusiones extraídas, si dicha solución no fuese viable o se 
considerase necesario modificarla ante nuevos datos aportados con posterioridad.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

50

50

20

20

20

20

20

50

50

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 0. LA CIENCIA Y EL MÉTODO CIENTÍFICO

20

10

50

10

Métodos de trabajo. Método científico.

Búsqueda, tratamiento y transmisión de la información científica, mediante el uso de diferentes fuentes.

Reflexión científica y toma de decisiones con contenido científico y tecnológico ante situaciones personales, sociales y globales.

4.CCI.B1.SB1

4.CCI.B1.SB2

4.CCI.B1.SB3



Programación didáctica de Cultura Científica
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

3

2

4.CCI.CE1

4.CCI.CE2

4.CCI.CE3

4.CCI.CE4

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los conceptos y procesos de las 
ciencias, para forjar una opinión fundamentada sobre el proceso científico.

Identificar y seleccionar información que proceda de distintas fuentes, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola críticamente, para descubrir la 
importancia de la precisión y la veracidad de la información científica, su alcance y sus limitaciones.

Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo metodologías propias de la ciencia, incluidas, cuando se considere necesario, aquellas basadas en la 
cooperación, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias.

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y soluciones, incluyendo, si fuera necesario, la reformulación del 
procedimiento, para resolver problemas o explicar procesos de la vida cotidiana.

4.CCI.CE1.CR1

4.CCI.CE1.CR2

4.CCI.CE1.CR3

4.CCI.CE2.CR1

4.CCI.CE2.CR2

4.CCI.CE3.CR1

4.CCI.CE3.CR3

4.CCI.CE3.CR4

4.CCI.CE3.CR5

4.CCI.CE4.CR1

Analizar conceptos y procesos de las ciencias, interpretando información en diferentes formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos o páginas web, entre otros) manteniendo una actitud crítica, obteniendo conclusiones y formando opiniones 
propias fundamentadas.
Facilitar la comprensión y el análisis, tanto de opiniones propias fundamentadas como de informaciones científicas, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, mediante la terminología y el formato adecuados (modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos y contenidos digitales, entre otros).
Analizar y explicar fenómenos científicos, representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas, utilizando, cuando 
sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería: identificación del problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora.

Resolver cuestiones y profundizar en aspectos científicos, localizando, seleccionando, organizando y analizando críticamente la información 
de distintas fuentes, citándolas con el debido respeto por la propiedad intelectual.
Contrastar la veracidad de la información disponible, utilizando fuentes fiables, adoptando una actitud crítica y escéptica hacia informaciones 
sin una base científica, como pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre otras.

Plantear preguntas e hipótesis sobre fenómenos científicos que puedan ser respondidas o contrastadas y realizar predicciones sobre ellos, 
utilizando métodos científicos.
Establecer colaboraciones, que se consideren necesarias y eficaces, en las distintas fases del proyecto científico, valorando la importancia 
del trabajo cooperativo en la investigación, respetando la diversidad, la igualdad de género y favoreciendo la inclusión.
Presentar, de forma clara y rigurosa, la información y las conclusiones obtenidas mediante la experimentación y observación de campo, 
utilizando el formato adecuado (tablas, gráficos, informes, entre otros) y herramientas digitales.
Valorar tanto la contribución que realiza la ciencia a la sociedad, como la labor de las personas dedicadas a ella, especialmente en Castilla-
La Mancha, destacando, además, el papel de la mujer, y entendiendo la investigación científica como una labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolución, que se ve condicionada por el contexto político y por los recursos económicos que se le dedican.

Resolver problemas o explicar procesos científicos, utilizando conocimientos, datos e informaciones aportados, junto con el razonamiento 
lógico, el pensamiento computacional o recursos digitales.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

50

50

20

20

20

20

50

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 1. EL UNIVERSO

20

10

50

10

Evolución de las ideas sobre el universo.

Origen, composición y estructura del universo.

Origen, estructura del sistema solar y evolución de las estrellas.

Condiciones para el origen de la vida.

4.CCI.B2.SB1

4.CCI.B2.SB2

4.CCI.B2.SB3

4.CCI.B2.SB4



Programación didáctica de Cultura Científica
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

4

3

4.CCI.CE1

4.CCI.CE2

4.CCI.CE3

4.CCI.CE4

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los conceptos y procesos de las 
ciencias, para forjar una opinión fundamentada sobre el proceso científico.

Identificar y seleccionar información que proceda de distintas fuentes, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola críticamente, para descubrir la 
importancia de la precisión y la veracidad de la información científica, su alcance y sus limitaciones.

Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo metodologías propias de la ciencia, incluidas, cuando se considere necesario, aquellas basadas en la 
cooperación, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias.

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y soluciones, incluyendo, si fuera necesario, la reformulación del 
procedimiento, para resolver problemas o explicar procesos de la vida cotidiana.

4.CCI.CE1.CR1

4.CCI.CE1.CR2

4.CCI.CE1.CR3

4.CCI.CE2.CR1

4.CCI.CE3.CR2

4.CCI.CE3.CR3

4.CCI.CE3.CR4

4.CCI.CE4.CR1

Analizar conceptos y procesos de las ciencias, interpretando información en diferentes formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos o páginas web, entre otros) manteniendo una actitud crítica, obteniendo conclusiones y formando opiniones 
propias fundamentadas.
Facilitar la comprensión y el análisis, tanto de opiniones propias fundamentadas como de informaciones científicas, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, mediante la terminología y el formato adecuados (modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos y contenidos digitales, entre otros).
Analizar y explicar fenómenos científicos, representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas, utilizando, cuando 
sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería: identificación del problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora.

Resolver cuestiones y profundizar en aspectos científicos, localizando, seleccionando, organizando y analizando críticamente la información 
de distintas fuentes, citándolas con el debido respeto por la propiedad intelectual.

Diseñar, realizar experimentos e interpretar los resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando herramientas matemáticas y 
tecnológicas cuando sea necesario.
Establecer colaboraciones, que se consideren necesarias y eficaces, en las distintas fases del proyecto científico, valorando la importancia 
del trabajo cooperativo en la investigación, respetando la diversidad, la igualdad de género y favoreciendo la inclusión.
Presentar, de forma clara y rigurosa, la información y las conclusiones obtenidas mediante la experimentación y observación de campo, 
utilizando el formato adecuado (tablas, gráficos, informes, entre otros) y herramientas digitales.

Resolver problemas o explicar procesos científicos, utilizando conocimientos, datos e informaciones aportados, junto con el razonamiento 
lógico, el pensamiento computacional o recursos digitales.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

50

20

20

20

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 2. LA BIOSFERA

20

10

50

10

Ecosistema: definición, componentes.

Relaciones interespecíficas e intraespecíficas.

Cadenas, redes y pirámides tróficas.

Sucesiones ecológicas.

4.CCI.B3.SB1

4.CCI.B3.SB2

4.CCI.B3.SB3

4.CCI.B3.SB4



Programación didáctica de Cultura Científica
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

5

4

4.CCI.CE1

4.CCI.CE2

4.CCI.CE3

4.CCI.CE4

4.CCI.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los conceptos y procesos de las 
ciencias, para forjar una opinión fundamentada sobre el proceso científico.

Identificar y seleccionar información que proceda de distintas fuentes, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola críticamente, para descubrir la 
importancia de la precisión y la veracidad de la información científica, su alcance y sus limitaciones.

Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo metodologías propias de la ciencia, incluidas, cuando se considere necesario, aquellas basadas en la 
cooperación, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias.

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y soluciones, incluyendo, si fuera necesario, la reformulación del 
procedimiento, para resolver problemas o explicar procesos de la vida cotidiana.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas y de la tierra, para promover
y adoptar hábitos que eviten o minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con un desarrollo sostenible y permitan mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

4.CCI.CE1.CR1

4.CCI.CE1.CR2

4.CCI.CE1.CR3

4.CCI.CE2.CR1

4.CCI.CE2.CR2

4.CCI.CE3.CR1

4.CCI.CE3.CR2

4.CCI.CE3.CR3

4.CCI.CE3.CR4

4.CCI.CE3.CR5

4.CCI.CE4.CR1

4.CCI.CE5.CR1

Analizar conceptos y procesos de las ciencias, interpretando información en diferentes formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos o páginas web, entre otros) manteniendo una actitud crítica, obteniendo conclusiones y formando opiniones 
propias fundamentadas.
Facilitar la comprensión y el análisis, tanto de opiniones propias fundamentadas como de informaciones científicas, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, mediante la terminología y el formato adecuados (modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos y contenidos digitales, entre otros).
Analizar y explicar fenómenos científicos, representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas, utilizando, cuando 
sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería: identificación del problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora.

Resolver cuestiones y profundizar en aspectos científicos, localizando, seleccionando, organizando y analizando críticamente la información 
de distintas fuentes, citándolas con el debido respeto por la propiedad intelectual.
Contrastar la veracidad de la información disponible, utilizando fuentes fiables, adoptando una actitud crítica y escéptica hacia informaciones 
sin una base científica, como pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre otras.

Plantear preguntas e hipótesis sobre fenómenos científicos que puedan ser respondidas o contrastadas y realizar predicciones sobre ellos, 
utilizando métodos científicos.
Diseñar, realizar experimentos e interpretar los resultados obtenidos en un proyecto de investigación, utilizando herramientas matemáticas y 
tecnológicas cuando sea necesario.
Establecer colaboraciones, que se consideren necesarias y eficaces, en las distintas fases del proyecto científico, valorando la importancia 
del trabajo cooperativo en la investigación, respetando la diversidad, la igualdad de género y favoreciendo la inclusión.
Presentar, de forma clara y rigurosa, la información y las conclusiones obtenidas mediante la experimentación y observación de campo, 
utilizando el formato adecuado (tablas, gráficos, informes, entre otros) y herramientas digitales.
Valorar tanto la contribución que realiza la ciencia a la sociedad, como la labor de las personas dedicadas a ella, especialmente en Castilla-
La Mancha, destacando, además, el papel de la mujer, y entendiendo la investigación científica como una labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolución, que se ve condicionada por el contexto político y por los recursos económicos que se le dedican.

Resolver problemas o explicar procesos científicos, utilizando conocimientos, datos e informaciones aportados, junto con el razonamiento 
lógico, el pensamiento computacional o recursos digitales.

Identificar los posibles riesgos naturales (pérdidas de biodiversidad, alteraciones del suelo, y fenómenos meteorológicos extremos, entre 
otros) potenciados por determinadas acciones humanas sobre una zona geográfica, especialmente los que puedan afectar a Castilla-La 
Mancha, teniendo en cuenta sus características litológicas, relieve y vegetación.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

50

50

20

20

20

20

20

50

33,33

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 3. MEDIOAMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD

20

10

50

10

10

Principales problemas medioambientales: causas, consecuencias y soluciones.

Cambio climático actual: análisis crítico de los datos que lo evidencian.

Fuentes de energías convencionales y alternativas. La pila de hidrógeno.

El desarrollo sostenible como principio rector de los tratados internacionales sobre protección del medio ambiente.

Campañas de sensibilización medioambiental en el entorno próximo.

4.CCI.B4.SB1

4.CCI.B4.SB2

4.CCI.B4.SB3

4.CCI.B4.SB4

4.CCI.B4.SB5



Programación didáctica de Cultura Científica
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45005240 - IES Sefarad
Toledo (Toledo)

6

5

4.CCI.CE1

4.CCI.CE2

4.CCI.CE3

4.CCI.CE4

4.CCI.CE5

Trasmitir información y datos científicos, interpretándolos y argumentando sobre ellos, mediante diferentes formatos, analizando los conceptos y procesos de las 
ciencias, para forjar una opinión fundamentada sobre el proceso científico.

Identificar y seleccionar información que proceda de distintas fuentes, contrastando su veracidad, organizándola y evaluándola críticamente, para descubrir la 
importancia de la precisión y la veracidad de la información científica, su alcance y sus limitaciones.

Planificar y desarrollar proyectos de investigación, siguiendo metodologías propias de la ciencia, incluidas, cuando se considere necesario, aquellas basadas en la 
cooperación, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias.

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando críticamente las respuestas y soluciones, incluyendo, si fuera necesario, la reformulación del 
procedimiento, para resolver problemas o explicar procesos de la vida cotidiana.

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basándose en los fundamentos de las ciencias biológicas y de la tierra, para promover
y adoptar hábitos que eviten o minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con un desarrollo sostenible y permitan mantener y mejorar la 
salud individual y colectiva.

4.CCI.CE1.CR1

4.CCI.CE1.CR2

4.CCI.CE1.CR3

4.CCI.CE2.CR1

4.CCI.CE2.CR2

4.CCI.CE3.CR1

4.CCI.CE3.CR3

4.CCI.CE3.CR4

4.CCI.CE3.CR5

4.CCI.CE4.CR1

4.CCI.CE5.CR2

4.CCI.CE5.CR3

Analizar conceptos y procesos de las ciencias, interpretando información en diferentes formatos (modelos, gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos o páginas web, entre otros) manteniendo una actitud crítica, obteniendo conclusiones y formando opiniones 
propias fundamentadas.
Facilitar la comprensión y el análisis, tanto de opiniones propias fundamentadas como de informaciones científicas, transmitiéndolas de 
forma clara y rigurosa, mediante la terminología y el formato adecuados (modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos y contenidos digitales, entre otros).
Analizar y explicar fenómenos científicos, representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas, utilizando, cuando 
sea necesario, los pasos del diseño de ingeniería: identificación del problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora.

Resolver cuestiones y profundizar en aspectos científicos, localizando, seleccionando, organizando y analizando críticamente la información 
de distintas fuentes, citándolas con el debido respeto por la propiedad intelectual.
Contrastar la veracidad de la información disponible, utilizando fuentes fiables, adoptando una actitud crítica y escéptica hacia informaciones 
sin una base científica, como pseudociencias, teorías conspiratorias, creencias infundadas y bulos, entre otras.

Plantear preguntas e hipótesis sobre fenómenos científicos que puedan ser respondidas o contrastadas y realizar predicciones sobre ellos, 
utilizando métodos científicos.
Establecer colaboraciones, que se consideren necesarias y eficaces, en las distintas fases del proyecto científico, valorando la importancia 
del trabajo cooperativo en la investigación, respetando la diversidad, la igualdad de género y favoreciendo la inclusión.
Presentar, de forma clara y rigurosa, la información y las conclusiones obtenidas mediante la experimentación y observación de campo, 
utilizando el formato adecuado (tablas, gráficos, informes, entre otros) y herramientas digitales.
Valorar tanto la contribución que realiza la ciencia a la sociedad, como la labor de las personas dedicadas a ella, especialmente en Castilla-
La Mancha, destacando, además, el papel de la mujer, y entendiendo la investigación científica como una labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolución, que se ve condicionada por el contexto político y por los recursos económicos que se le dedican.

Resolver problemas o explicar procesos científicos, utilizando conocimientos, datos e informaciones aportados, junto con el razonamiento 
lógico, el pensamiento computacional o recursos digitales.

Conocer los elementos y el funcionamiento básico del sistema inmunitario humano y su aplicación en la prevención y el tratamiento de las 
enfermedades infecciosas y no infecciosas más frecuentes, identificando algunos de sus indicadores, causas y tratamientos más comunes.
Proponer y adoptar, hábitos saludables, analizando las acciones propias y ajenas, como pueden ser: la alimentación, la inclusión no 
discriminatoria, el descanso, la exposición a las pantallas, entre otras, con actitud crítica, desterrando ideas preconcebidas, estereotipos 
sexistas y basándose en fundamentos de la fisiología.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

50

50

20

20

20

20

50

33,33

33,33

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UNIDAD 4. CALIDAD DE VIDA, SALUD Y ENFERMEDAD.

20

10

50

10

10

Salud y enfermedad: evolución histórica.

Enfermedades infecciosas y no infecciosas más importantes: desarrollo, tratamientos y prevención.

Sistema inmunológico humano: elementos y funcionamiento.

Consumo de drogas: prevención y consecuencias.

Estilos de vida y la salud.

4.CCI.B5.SB1

4.CCI.B5.SB2

4.CCI.B5.SB3

4.CCI.B5.SB4

4.CCI.B5.SB5



Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 2025/2026 Consejeria de Educación, Cultura y Deportes 45005240 - IES 
SefaradToledo (Toledo)

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS Y DIDÁCTICAS:

Se afianzarán los hábitos de lectura y estudio en el alumnado. Al tratarse de una disciplina científica, juega un importante papel en ella la comunicación oral y escrita, no solo en castellano sino también, con 
frecuencia, en otras lenguas (competencias STEM, en comunicación lingüística y plurilingüe).

Además, desde Cultura Científica se estimulará que el alumnado realice investigaciones sobre distintas temáticas científicas, para lo que se utilizarán, como herramientas básicas, las tecnologías digitales 
(competencias STEM y digital).

Del mismo modo, esta materia busca que las alumnas y alumnos diseñen y participen en el desarrollo de proyectos científicos, para realizar investigaciones tanto de campo, como de 
laboratorio, utilizando la metodología e instrumentos propios de las ciencias, lo cual contribuye a despertar en ellos el espíritu emprendedor (competencias STEM, emprendedora y personal, social y aprender a 
aprender).

Al tratarse de una materia puramente científica, se recomienda abordarla de una manera práctica, basada en la resolución de problemas y en la realización de proyectos e investigaciones, fomentando la colaboración y 
no solo el trabajo individual. Además, es conveniente conectarla, de forma significativa, tanto con la realidad del alumnado  como con otras disciplinas vinculadas a las ciencias, en un enfoque interdisciplinar, a través 
de situaciones de aprendizaje o actividades competenciales.

Las medidas de atención a la diversidad se recogen en la parte común de la programación.

 

MATERIALES, ESPACIOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS

No utilizaremos libro de texto. Se irá entregando a cada alumno las fichas con los contenidos a trabajar. Además, en el aula virtual dispondrán de todo el material que vayamos trabajando en clase.

Esta documentación incluye explicaciones, cuestionarios, selección de lecturas de interés, actividades prácticas y actividades de refuerzo y ampliación para atender a la diversidad.

Asimismo, se presentará al alumnado material audiovisual, en algunos casos elaborado por los componentes del Departamento.

Con respecto al material de laboratorio, en general se cuenta con el necesario para la realización de las diversas actividades prácticas, tanto para los temas de Geología como para los de Biología.

Espacios: De las dos sesiones semanales, una será impartida en un aula ordinaria (asignada por Jefatura de Estudios) y la otra se realizará en el laboratorio de Biología-Geología. 

 

EVALUACIÓN:

La calificación se obtendrá atendiendo al nivel de logro de los criterios de evaluación manifestado en las distintas actividades, trabajos, proyectos, etc., desarrollados tanto de forma individual como en grupo, por el 
alumno/a, así como en pruebas específicas, tanto orales como escritas, que sean planteadas a lo largo del curso.

Se considerará aprobada la evaluación correspondiente al trimestre en curso cuando se hayan superado con calificación positiva, cada una de las competencias específicas en cada evaluación.

La nota final del curso será la media aritmética entre las tres notas de cada una de las evaluaciones. 

Recuperación de las evaluaciones insuficientes:

Para cada evaluación, se contemplan medidas de recuperación para el alumnado con la materia insuficiente. Estas medidas se reflejarán en el Plan de Trabajo Individual de estos alumnos/as. 
Este PTI comprenderá la realización de prueba objetiva de los contenidos no superados. En el caso del alumnado de ESO, el PTI incluirá, asimismo, la resolución de un cuestionario de repaso, que el alumno/a 
entregará el mismo día de la prueba.

El alumnado que al finalizar el curso no haya alcanzado los objetivos mínimos de cada evaluación tendrá una prueba objetiva final de recuperación de aquellas evaluaciones que tenga insuficientes. No obstante, para 
determinar la calificación final, en estos casos se deberá tener en cuenta no sólo la nota de esa prueba sino toda la evolución del alumno/a a lo largo del curso, como corresponde a una evaluación continua.

Medidas extraordinarias de evaluación:

Los alumnos con un nivel de absentismo elevado no podrán ser evaluados de forma ordinaria ya que este hecho imposibilita la correcta aplicación de los criterios de evaluación y la evaluación continua. Para ellos, se 
prevén medidas extraordinarias de evaluación que serán comunicadas al alumno, a sus padres o tutores y al profesor tutor del grupo.

Se realizará una prueba objetiva, la cual se basará en los contenidos mínimos del curso.

Instrumentos de evaluación:

Los instrumentos de evaluación nos permitirán valorar los criterios y serán lo suficientemente variados para contemplar todos los aspectos del proceso:

Observación sistemática del trabajo en el aula: Constancia en la realización de las tareas propuestas, nivel de participación, expresión oral y capacidad para argumentar, respeto de las normas, 
puntualidad, etc.

•

Seguimiento de tareas: Ejercicios propuestos para cada uno de los temas, de distinta complejidad y con variados de preguntas: definiciones, relaciones entre conceptos, explicación de procesos, análisis y 
descripción de gráficos e imágenes, tablas, tanto para su análisis como para completar, test, etc. Se facilitarán asimismo ejercicios de ampliación o de repaso al alumnado que lo requiera.

•

Análisis de producciones: Tanto la presentación de trabajos e informes, individuales o en grupo, como la realización de actividades prácticas, valorándose su correcta realización, el informe elaborado y 
el seguimiento de las normas y protocolos.

•

Cuaderno de clase: se revisarán periódicamente los cuadernos en los cursos de la ESO. Se valoraba que el contenido sea el adecuado y correcto, la utilización de un léxico científico propio de la materia, 
la presentación, orden y ortografía.

•

Pruebas de autoevaluación y coevaluación.•

Evaluación del proceso de enseñanza

De igual forma, evaluaremos los procesos de enseñanza llevados a cabo en nuestra propia práctica docente a fin de conseguir la mejora de la misma. Estas herramientas de evaluación incluyen la 
autoevaluación y la coevaluación.

•

 

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD:

Nuestra intervención educativa con los alumnos y alumnas asume como uno de sus principios básicos tener en cuenta sus diferentes ritmos de aprendizaje y capacidades, así como sus distintos intereses y 
motivaciones.

Adaptaciones curriculares no significativas:

Se pondrán en práctica cuando las dificultades de aprendizaje no sean muy importantes. Las medidas necesarias no afectan a los componentes prescriptivos del currículo y no precisan de una organización muy distinta 
a la habitual. En muchas ocasiones su necesidad vendrá determinada por los distintos conocimientos previos del alumnado, por sus diferentes ritmos de aprendizaje y/o por su grado de autonomía.

Algunas de ellas son:

Metodologías diversas, adaptadas a las características del alumno/a.•
Actividades diferenciadas: En unos casos de refuerzo y en otros de ampliación.•
Material didáctico complementario, bien con el fin de reforzar contenidos, o de temas o aspectos por los que el alumno/a muestre interés.•
Tiempo de realización de las pruebas o de las actividades, importante en el caso de algunos tipos de alumnado.•
Agrupamientos flexibles en el aula: Para algunos alumnos/as es importante la ayuda o la colaboración con otros compañeros.•

Adaptaciones curriculares significativas:

Consisten básicamente en la adecuación de los objetivos educativos, la eliminación o inclusión de determinados contenidos esenciales y la consiguiente modificación de los criterios de evaluación, con el fin de que 
los alumnos/as de inclusión educativa alcancen las capacidades generales de la etapa de acuerdo con sus posibilidades.



Dentro de este colectivo de alumnos, se contempla tanto a aquellos que presentan limitaciones de naturaleza física, psíquica o sensorial, como a los que poseen un historial escolar y social que ha producido ¿lagunas¿ 
que impiden la adquisición de nuevos contenidos y, a su vez, desmotivación, desinterés y rechazo.

Serán consecuencia de la información suministrada por el Departamento de Orientación y su organización se llevará a cabo en colaboración y siguiendo las indicaciones de dicho departamento. Aunque se tienen ya 
adaptaciones elaboradas, se pretende en este curso ampliarlas y sistematizarlas, con la ayuda del Departamento de Orientación.

Aula TEA:

Las propuestas curriculares para los alumnos escolarizados en el Aula de atención a alumnado con trastornos de espectro autista (Aula TEA), así como los procedimientos y mecanismos de evaluación se están 
llevando a cabo con las indicaciones proporcionadas por el personal asignado a este aula (un PT y una AL). Algunos de los materiales necesarios para los alumnos que cursan 1º ESO están ya elaborados, mientras que 
otros se irán elaborando a lo largo del curso, de acuerdo con la evolución de los alumnos.

En general, estos alumnos asisten a nuestras clases, acompañados de alguno de sus profesores específicos o de la Ayudante Técnico del aula.

 

LA MATERIA DE CULTURA CIENTÍFICA DE 4º ESO EN EL PROGRAMA PLURILINGÜE:

La materia de Cultura Científica forma parte del programa de plurilingüismo del centro como materia DNL (de Dominio No Lingüístico) en inglés.

La metodología utilizada es apropiada para superar dicho programa. Dentro de este contexto, para impartir los contenidos, se utilizará el método inductivo, es decir, partiendo de documentos relacionados con el tema 
tratado, el alumno construirá su propio aprendizaje, buscando los contenidos clave, planteando hipótesis, etc, con el objetivo de ser capaz de elaborar documentos argumentados para presentar la información que se le 
pide, en todos los casos, una problemática relacionada con el tema.

El objetivo fundamental es apoyar las competencias que en este idioma adquieren los alumnos en la materia de inglés. Para ello, se han diseñado actividades específicas y también otro tipo rutinas diarias de clase.

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS:

Elaboración de un glosario de términos propios de la materia en inglés.•

Se llevarán a cabo durante todo el curso y se irá incrementando progresivamente según se impartan los distintos contenidos.

Realización de actividades relacionadas con los diferentes temas en inglés.•

En la valoración de estas actividades se tendrá en cuenta el uso correcto de la lengua inglesa: construcciones gramaticales, vocabulario técnico y científico adecuado, utilización de los tiempos verbales, etc. Esta 
valoración se indicará en cada una de las actividades .

Además de estas actividades específicas se facilitan apuntes a los alumnos en inglés, que les sirven de documentación para realizar las actividades.

Otros recursos pedagógicos que se ofrecen a los alumnos son vídeos en inglés, artículos de prensa, etc.

DESTREZAS DEL IDIOMA Y SU RELACIÓN CON LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS.

Comprensión escrita: artículos de prensa y documentación aportada por el profesor.•
Producción escrita: realización de las actividades propuestas por el profesor.•
Comprensión oral: explicaciones en clase y videos.•
Producción oral: participación en clase.•

 


